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El Dr. Rogelio Salas García es Licenciado en Nutrición y Maestro en Salud Pública por la
Universidad Autónoma de Nuevo León (UANL), además de Máster en Nutrigenómica y
Nutrición Personalizada y Doctor en Nutrición Humana por la Universidad de las Islas Baleares,
España. Actualmente se desempeña como profesor titular e investigador de la Facultad de
Salud Pública y Nutrición de la UANL, con más de 25 años de experiencia en la formación de
recursos humanos.

Es miembro del Sistema Nacional de Investigadores (Nivel I) en el área de Medicina y Ciencias
de la Salud y cuenta con el reconocimiento al Perfil Deseable PRODEP. Forma parte de la
Sociedad Mexicana de Obesidad (SMO) y, a nivel internacional, de los grupos de investigación
Nutrición Comunitaria y Estrés Oxidativo (NUCOX) y Salud Global de la Universidad de las Islas
Baleares, además de colaborar con la Gerencia de Atención Primaria de Mallorca y la
Fundación de Investigación Sanitaria de las Islas Baleares.

Ha tenido una participación destacada como miembro de comités técnico-científicos en
estrategias nacionales y locales de salud y nutrición, entre ellas Hambre Cero Nuevo León. Su
trayectoria científica y editorial incluye más de 20 artículos en revistas de alto impacto, la
coordinación editorial de dos libros y la autoría de cuatro capítulos. Su labor en proyectos de
investigación e intervención en salud y nutrición, tanto en México como en el extranjero, lo
posiciona como un experto en el diseño de políticas públicas con enfoque de igualdad e
inclusión, consolidando vínculos con instituciones académicas, gubernamentales, empresas y
organismos internacionales.


